
 

 

８月３０日（金），３８日間静かだった校舎内に子ども達の元気な声と明るい笑顔が戻ってきました。今

年の夏は，甲府での猛暑日（最高気温が３５度以上になった日）が過去最多となったそうです。８月最終

週は雨模様の日が続き比較的涼しかったので，体育館に全校児童が集まっての始業式を行うことができま

した。 

校長の話として，「２学期は学校の一年間の中で一番長い学期であ

り，じっくりと学習や行事に取り組み，一人一人が力を高めていってほ

しい。そのためには，この２学期に自分はどんな力をつけたいのか，ど

んなところを伸ばしていきたいのか，目標・めあてをしっかりと決め，

その目標・めあてに向かって努力を積み重ねるとともに，友達とも助け

合い，協力していってほしい」と話しました。また３年生と５年生の児童代表が，「夏休みの思い出と２学

期にがんばりたいこと」を発表してくれました。家族旅行でのエピソードを詳しく教えてくれたり，外食

をしにハンモックカフェに出かけたときの出来事を楽しそうに話してくれたりしました。２学期にがんば

りたいこととして運動会での「花笠おどり」をかっこよくおどりたいことや，初めて行う係活動を６年生

と協力して取り組んでいきたいことなどを話してくれました。 

この始業式は体育館に全校を集めて行いましたが，会場に一番乗り

だったのは６年生でした。そして下級生が入ってくるのを静かに待っ

ていました。会場に「大事な集会がこれから始まるぞ，静かに待とう」

という雰囲気を作り出してくれました。続いて入ってきた５年生も落

ち着いて整列し，続く下級生も静かに集まりました。集団で集まって

何かが始まるときに「静かにしてください」の声かけで始まることが

多々ありますが，その声かけの必要がなく，式は始まりました。式に臨む姿勢を態度で下級生に示してく

れた６年生とそれに応えた下級生に大きな拍手を贈りたいと思いました。（１学期の終業式でも同様の雰

囲気を作ってくれました。）２学期の大きな行事である運動会に向けての取組も，６年生が良きリーダーと

して活躍してくれると今から楽しみです。 

真剣に取り組めた 予告なし避難訓練 

９月２日（月），「防災の日」の翌日に避難訓練を実施しました。当日

は暑さ指数が高かったため，第１次避難（自分の身を守る行動をとる）

の訓練のみとしました。訓練の時刻は知らせずに，中休みの後半に校内

放送により訓練を開始しました。「訓練，訓練。ただいま，大きな地震

が発生しています。全員その場で頭を守り安全の確保をしなさい」との放送が入りました。１年生教室で

は，休み時間を自由に過ごしていた子ども達でしたが，放送が始まると同時に静かに耳を傾け，「地震」と

分かるとすぐに机の下にもぐるなど，自身の身を守る行動をとることができました。 
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８月８日に宮崎県で大きな地震がありました。そのあと，「南海トラフ地震臨時情報」が発表され，１週

間は巨大地震に注意するようにと呼びかけがありました。各家庭でも，非常食の点検や地震が起こったと

きにはどうしたらよいかの話し合いを行ったことと思います。地震が起こることを止めることはできませ

んが，地震が起きたときの被害を少なくすることはできます。それは大きな揺れがおこったとき，どうや

って身の安全を守るのか，どこから避難するのかなど前もって練習しておくことだと思います。 

子ども達が非常事態のときに「何が起きているのか」，「どうしたらよいのか」と正しい判断ができるよ

うに，そして自分の命は自分で守れるように，これからも避難訓練を行っていきます。 

身体を支えることで精いっぱい 地震体験（４年生） 

４年生は社会科で「地震に備えるまちづくり」について学習していま

す。そのなかで，９月６日（金），山梨県立防災安全センターの方をお

招きし，地震についての学習会を行いました。前半は音楽室で地震が起

きたときに取るべき行動について，具体的な場面設定のなかで講義を

していただきました。その後，地震体験を行いました。地震体験車の「リ

ビング」に座ります。揺れが始まるとすぐに机の下に潜り込み，事前に

教えられた通り机の脚をつかんで揺れが収まるまで待つのですが…。激しい揺れの中では，身体を支える

のも大変で，中には頭を机の下にぶつけたり，身体が倒れそうになったり…。以前は「地震が起きたら火

を止める」と言われたこともありましたが，歩いて移動するなんてとてもできません。センターの方も「何

もできない」ことを知ることが大切なのだとおっしゃっていました。 

体験の最後は，小学生には体験させられないという，「震度７」を教員４名が体験しました。東日本大震

災の揺れは３分間続いたとのことでしたが，今回は２分間。横揺れや縦

揺れと３種類の揺れを体験しました。今回は机が床に固定されている

ので，机の脚にしがみついていればそこにいることがなんとかできま

した。けれども，机が固定されていない状況であれば，どうなるのか。

大きな地震があったとき，揺れている間は周りの状況を見ながらなん

とか身体（特に頭）を守る方法を見付けなければと，考えさせられた時

間でした。 

ＰＴＡ早朝作業，校庭周辺が見違えるほどきれいになりました 

９月７日（土）にＰＴＡ早朝作業を行いました。１０月に行う運動会

に向けて学校敷地内の環境整備を目的として実施しました。普段の清掃

活動や教職員の環境整備では手の届かない，側溝の泥上げや学校東側の

植え込みの草刈り，校庭周辺の除草などを地区ごとに分担した場所に分

かれて作業しました。１時間ほどの作業となり，早朝とはいえ，作業を

始めると汗ばむ中でしたが，保護者の皆様のおかげで，見違えるほど校地内がきれいになりました。改め

て，保護者の皆様に支えていただいていることが実感できました。皆様の御協力に感謝申し上げます。本

当にありがとうございました。 


